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	地上交通の選択: 飛行機での移動に不安がある場合は、地上交通機関を利用するのも良い方法です。特に自分の車で移動する場合は、ウィルスに晒されたり人と接触する機会を劇的に減らすことができます。レンタカーを利用する場合は、ハイタッチエリア（訳注：大勢の人が良く手に触れる部分）を消毒しておくと安心です。バスや鉄道などの交通機関を利用する場合は、公共交通機関であることから、特に注意が必要な場合があることを心に留めておいてください。

